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《带着信心出发》
远远传来清越的古筝调，那样雅致，那样柔曼，缓缓流过我的内心，引起心灵上的一阵微微颤动，不由自主地想起了那个春日午后，那抹自信的笑容……

那是一个阳光灿烂的下午，我因为要接学古筝的妹妹，便兴冲冲地来到了琴行。来得太早，妹妹还未下课，我有些无聊。琴行里早已有小朋友在弹了，或许是功底不够，用白居易的话说，就是“呕哑嘲哳难为听”了，我有些坐不住了。

这时，一位老奶奶轻轻地走了进来，银白的头发，慈祥的面容。我以为她是一位奶奶级的陪练，为孙女“保驾护航”，便没在意。没想到她在跟老师打过招呼后，便在一架古筝前坐了下来，仔细地戴上了玳瑁指甲，然后右手在弦上轻轻一捻。她興奋地望着古筝，慈祥的脸上洋溢着难以名状的希望和期待，两颊的棕色星斑显得笨拙而可爱，眼中自信的光芒一闪，便静静地弹了起来。清越的古筝调从她的指尖缓缓流出，我闭着眼睛，默默倾听。一幅美丽的画面在我的眼前呈现，潺潺的流水，清脆的鸟鸣，落英缤纷，筝声袅袅。浮躁的内心渐渐变得宁静，我有些陶醉了。

一曲弹罢，这位老奶奶把目光转向老师：“老师，我想学《高山流水》，明天下午开始，可以吗？”老师微笑着答应了。

琴行里很静，练琴的，陪练的，都注视着老奶奶，老奶奶看出大家的疑惑，嘴角微微上扬了一丝弧度，自信地说：“我一直在这里练古筝，因为周末老师要把时间留给你们，所以我们没有见过面。”“我还是你们的学姐呢！”老奶奶又俏皮地加了一句。

老奶奶很和气，屋子里的气氛一下子活跃了起来。

“奶奶，你为什么要学古筝啊？”一位刚报名的小孩问。

“我怕老啊，因为我不想变得更老，所以学新的东西，学习的过程让我从头开始，重新出发，像一名学生，充满自信，充满活力，充满希望。”老奶奶面带微笑地说。

“奶奶，你弹得真好！”我忍不住夸道。

“练了三年了，你如果也想学，愿意坚持，拥有自信，相信你会更好。”老奶奶鼓励地看着我。

我有些惭愧，“坚持”“自信”是我们一直挂在嘴边却无法付诸行动的字眼，这个世界沧海横流，许多人都畏首畏尾，缺了一份自信，一份不惧……

凝神，望着她脸上那抹自信而灿烂的微笑，我的脑海里不禁浮现出舞台上音乐大师们脸上的自信昂扬，这位老奶奶脸上的微笑一点也不比他们逊色，我又不由想起来那些人：年逾古稀，在广场上用自信舞出精彩、舞出人生的大妈们；退休了，仍然带着红臂章，做着志愿者，为社会发挥余热的老者们……既然这些六七十岁的老人们都能自信地面对生活，我们又何尝不能呢？我们年轻的生命应当自信地看向未来的道路，带着自信出发，用自信击败人生中的种种困难与挫折……

桑榆虽晚，霞尚满天，在洒满余晖的路上，有许多老人如这位学古筝的白发老媪一样，已至暮年，儿孙满堂，本该颐养天年，却没有以此为终点，而以此为起点，带着自信，在人生的路上，重新出发！

琴行里又响起了那清越的古筝调和幼稚单调的琴声。我回头望了一眼老奶奶，在那秦声楚调里，她已经笑靥如花，带着自信出发。我轻轻走出琴行，远处一抹绚丽的夕阳红照亮了半边天，美得那么生动，那么优雅……
