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2024新人教版 | 七年级英语上册专项训练

Unit5-7重点单词、句型填空默写

UNIT 5 Fun Clubs

SECTION A How do you choose a school club?

【重点短语】 

1. play Chinese chess 下中国象棋 

2. musical instrument 乐器 

3. read with feeling 有感情地朗读 

4. climb trees 爬树 

5. art club 美术俱乐部 

6. drama club 戏剧社 

7. play ping-pong 打乒乓球 

8. good idea 好主意 

9. play the drums 敲鼓 

10. join a club 加入俱乐部 

【重点句型】 

1. Can you play Chinese chess? 你会下中国象棋吗？ 

2. — Can you read these words with feeling? 

你能有感情地朗读这些文字吗？ 

— Let me have a try. 让我试试吧。 

3. — What club do you want to join? 

你想加入什么俱乐部？ 

— I have no idea. 我拿不定主意。 

4. Here’s some good news! 这儿有一些好消息！ 

5. Our school wants to start a music club. 

我们学校想设立一个音乐俱乐部。 

6. I’d love to, but I can’t play any musical instruments. 我很乐意，但是我不会演奏任何乐器。 

7. Linda likes to play the guitar and the violin, too. I like to watch her play. 

琳达还喜欢弹吉他和拉小提琴。我喜欢看她表演。

SECTION B What can you learn in a school club？

【重点短语】 

1. act out 表演 

2. at home 在家里 

3. interested in 对……感兴趣

4. more than 多于 

5. fall in love with 爱上 

6. take photos/take a photo 拍照 

7. tell stories 讲故事 

8. read maps 看地图 

9. cook for my family 给我的家人做饭 

10. you name it 凡是你说得出的（应有尽有） 

11. right under your nose 就在你眼皮底下 

12. make new friends 交新朋友 

13. open your mind 开阔你的思路 

14. visit nature parks 游览自然公园

【重点句型】
1. I’m good at telling stories. 我擅长讲故事。 

2. I often act out stories with my brother at home. 

我经常在家和弟弟一起表演故事。 

3. Join us in Room 303 at 4:30 p.m. on Wednesdays. 

周三下午 4 点半到 303 室来加入我们吧。 

4. It’s more than reading. 它不仅仅是读书。 

5. Books can open your mind and make you think. 书籍可以开阔你的思路，让你思考。 

6. Come to the library on Tuesdays after school and fall in love with books.

周二放学后来图书馆，爱上书籍。 

7. Can you take good photos? 你会拍好看的照片吗？

UNIT 6 A Day in the Life

SECTION A How do you spend your school day?

【重点短语】 

1. make use of 使用……；利用…… 

2. take a shower 淋浴 

3. get dressed 穿衣服 

4. brush teeth 刷牙 

5. have/eat breakfast 吃早饭 

6. do some reading 做一些阅读 

7. on duty 值班 

8. get up 起床；站起 

9. go to school 去上学

10. go home 回家 

11. play basketball 打篮球 

12. do homework 做作业 

13. go to bed 上床睡觉 

14. stay at school 待在学校 

15. play sport 做运动 

16. have class 上课 

17. music club 音乐俱乐部 

18. after dinner 晚饭之后 

19. before breakfast 早饭之前 

20. at weekends 在周末

21. both…and…. ……和……（两者）都 

22. watch a film 看电影 

23. for a while 一会儿 

【重点句型】 

1. — What time does Mike usually get to school? 

迈克通常几点钟到学校？

— At 7:30 a.m. 在早上七点 半。 

2. — What do you do after that? 在那之后,你做什么？

— Sometimes I play basketball. 有时我打篮球。 

3. Well, you know the saying, “Early to bed, early to rise!” 嗯，你知道那句谚语：“早睡早起！” 

4. What do you do in your free time? 

你在你空余的时间做什么？ 

5. After school, he usually plays ping-pong for a while. 放学后，他通常打一会儿乒乓球。 

6. How can you make good use of your time? 

你怎样才能充分利用你的时间呢？

SECTION B How different are people's daily routines?

【重点短语】
1. daily routine 日常生活 

2. listen to music 听音乐 

3. walk to school 步行去学校 

4. prepare sth for… 为……把某物准备好 

5. get home 到家 

6. talk with 与……说话 

7. in a small village 在一个小村庄 

8. in the field 在田野里

9. go to work 去工作 

10. ice hockey 冰球运动；冰上曲棍球 

11. a 10-minute walk 10 分钟的步行路程 

12. be from 来自 

13. part of the world 世界的一部分 

14. look at 看 

15. know about him 了解他 

16. police officer 警官 

17. get off work 下班 

【重点句型】 

1. I live with my parents in … 我和父母一起住在…… 

2. After breakfast, I walk to school. 

早饭后，我步行去学校。 

3. Each lesson is 45 minutes long, and there is a break between lessons. 

每节课时长 45 分钟，课与课之间 有一段休息时间。 

4. At 9:30, it’s time for me to go to bed. 

在 9:30，我该去睡觉了。 

5. Then I prepare my schoolbag for the next day. 

然后我为第二天准备我的书包。 

6. The afternoon lessons begin at 12:30 and finish at 2:15. 下午的课程 12:30 开始，2:15 结束。

UNIT 7 Happy Birthday！

SECTION A How do we celebrate birthdays?

【重点短语】 

1. shopping list 购物清单 

2. every year 每年 

3. buy sth for the party 为聚会买某物 

4. birthday cake 生日蛋糕 

5. for example 例如 

6. a pair of shoes 一双鞋子 

7. be from/come from 来自 

8. go ahead 随意 

9. a surprise party 一个惊喜派对 

10. have a nice day 度过愉快的一天 

11. have a sale 进行促销活动 

12. a pair of 一副

13. National Day 国庆节 

14. CPC Founding Day 中国共产党建党纪念日 

15. PLA Day 中国人民解放军建军节 

【重点句型】 

1. — When is your birthday? 你的生日是什么时候？— It’s on 23rd November. 11 月 23 日。 

2. Can I ask you some questions? 

我可以问你一些问题吗？ 

3. — How about a surprise party for them? 

给她们举办一个惊喜派对怎么样？ 

— Good idea. Let’s go and buy something for the party. 

好主意。我们去为这个派对买些东西吧。

4. — Can I help you? 我能帮你吗？

— Yes, please. 是的，麻烦你了。 

5. We have a sale today. 今天我们有促销活动。

SECTION B 

How do you make your birthday meaningful?

【重点短语】 

1. make a wish 许愿 

2. blow out 吹灭 

3. next time 下次 

4. take photos 拍照 

5. open birthday gifts 打开生日礼物 

6. under the tree 在树下 

7. on the door 在门上 

8. plant trees/plant a tree 栽树 

9. make a cake 做一个蛋糕 

10. good idea 好主意 

11. something different 一些不同的事情 

12. help sb (to) do sth 帮助某人做某事 

13. a symbol of … ……的标志 

【重点句型】
1. My family and I take a photo together under the big tree in our village.

我和家人在我们村子里的大树 下一起拍一张照片。

2. I’d like to watch it grow with me. 

我想看着它和我一起长大。 

3. It’s a great idea to plant a tree for your birthday. 

为你的生日种棵树是一个好主意。 

4. Then I make a wish and blow out the candles. 

然后我许愿，并吹灭蜡烛。 

5. Next time, I also want to do something different. 

下次，我也想做一些不同的事情。
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