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七下地理常考“第一”高频知识点57条
一、亚洲

1、界面积第一大洲？

→亚洲（4400万km²，占全球陆地29.4%）

★★★【中考命题点】常与非洲对比考查

2、亚洲流经国家第一多的河流？

→湄公河（流经6国，中国境内称澜沧江）

3、亚洲第一长河？

→长江（6300km，世界第三）

★★★【易错】尼罗河是世界第一（6670km）

4、世界第一高峰？

→珠穆朗玛峰（8848.86米，2020年最新测量）

★★★【必考】新旧高程数据对比

5、世界第一大半岛？

→阿拉伯半岛（322万km²）

6、世界第一大内陆国？

→哈萨克斯坦（272万km²）

★★★【对比】蒙古是第二大内陆国

7、亚洲第一大河三角洲？

→恒河-布拉马普特拉河三角洲（世界最大）

8、世界第一深的湖泊？

→贝加尔湖（最深1637米）

★★★【易错】虽在俄罗斯，但属亚洲水系

9、亚洲年降水量第一多的地方？

→印度乞拉朋齐（年均降水量11430mm）

10、世界第一高的高原？

→青藏高原（"世界屋脊"，平均海拔4000米以上）[image: image2.png]



11、世界第一大茶叶生产国？

→中国（茶园面积约为4747.69万亩，占全球茶园面积的约60%，茶叶产量占世界总产量的超45%‌） 

★★★【对比】印度是第二大产茶国（产量约中国的2/3）

二、日本

12、日本第一大岛？

→本州岛（22.7万km²，占国土60%）

13、日本第一高峰？

→富士山（3776米，活火山）

14、日本第一大港口城市？

→横滨（东京湾重要港口）

15、日本第一大的平原？

→关东平原（1.6万km²）

16、日本第一大贸易伙伴？

→中国（得益于地理位置的接近、产业链的互补性）

★★★【命题点】中日贸易主要商品：机电设备/精密仪器（常考图表题）
三、东南亚

17、东南亚第一大河？

→湄公河（4909km）

18、东南亚面积第一大国？

→印度尼西亚（191万km²）

19、世界第一大的群岛国家？
→印度尼西亚（17508个岛屿）

20、世界第一大的橡胶生产国？

→泰国（占全球产量35%）

21、东南亚第一长的海峡？

→马六甲海峡（1080km）

四、印度

22、印度第一大城市？

→孟买（人口超2000万）

23、印度第一大宗教？

→印度教（信徒占80%）

24、印度第一大语言？

→印地语（使用人口超5亿）

25、印度第一大外语（使用人数第一）？

→英语（官方语言之一）

★★★【命题点】常与印地语对比考查，注意英语是"外语"但具有官方地位

五、俄罗斯

26、世界面积第一大国？

→俄罗斯（1709万km²）

27、俄罗斯第一大河？

→伏尔加河（3692km，欧洲最长）

28、世界第一大的天然气出口国？

→俄罗斯（占全球出口量25%）

29、俄罗斯第一大油田？

→西西伯利亚油田（占全国产量70%）

六、西亚

30、世界石油储量第一的地区？

→中东（占全球61%）
31、中东第一产油国？

→沙特阿拉伯（日产1050万桶）

32、世界第一大的半岛？

→阿拉伯半岛（322万km²）

33、中东第一大城市？

→迪拜（阿联酋）

七、欧洲

34、欧洲经济实力第一大国？

→德国（GDP居欧洲首位）

35、欧洲第一长河？

→伏尔加河（3692km）

36、欧盟经济总量第一大国？

→德国（占欧盟GDP21%）

37、世界第一大的乳制品出口国？

→荷兰（奶粉出口占全球15%）

八、撒哈拉以南非洲

38、非洲第一高峰？

→乞力马扎罗山（5895米）

39、世界第一长的裂谷带？

→东非大裂谷（6400km）

40、非洲第一大河？

→尼罗河（6670km）

41、世界第一大的黄金生产国？

→南非（有“世界原料库”之称）

九、澳大利亚

42、世界第一大的珊瑚礁群？

→大堡礁（344400km²）

43、澳大利亚第一大城市？

→悉尼（非首都）

44、澳大利亚第一大贸易伙伴？

→中国（占澳出口总额39%）

45、世界第一大的铀矿出口国？

→澳大利亚（占全球供应量28%）

十、美国

46、美国第一大工业区？

→东北部工业区（"制造业带"）

47、世界第一大的农产品出口国？

→美国（玉米、大豆出口量第一）

48、美国第一大的农业州？

→加利福尼亚州（农产品占全国13%）

49、世界第一大的玉米生产国？

→美国（占全球产量32%）

十一、巴西

50、世界第一大的热带雨林？

→亚马孙雨林（550万km²）

51、巴西第一大城市？

→圣保罗（人口超1200万）

52、世界第一大的咖啡生产国？

→巴西（占全球产量37%）

53、南美洲第一大城市？

→圣保罗（GDP居南美首位）

十二、极地地区

54、中国第一个南极科考站？

→长城站（1985年建）

55、北极第一大岛屿？

→格陵兰岛（217万km²）
56、中国第一个北极科考站？

→黄河站（2004年建）

57、南极第一高峰？

→文森山（4897米）

