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七下生物“血液循环”高频知识问答55个
一、基础概念

1、血液循环分为哪两条途径？

答：体循环（左心室→全身）和肺循环（右心室→肺）。

2、体循环的起点和终点分别是什么？

答：起点是左心室，终点是右心房。

3、肺循环中血液含氧量如何变化？

答：由低氧血变为含氧丰富的动脉血。

4、动脉血和静脉血的主要区别？

答：动脉血含氧高、颜色鲜红；静脉血含氧低、颜色暗红（肺动脉除外）。

5、心脏四腔中肌肉最厚的是？

答：左心室（因需将血液泵至全身）。

二、血管与血液

6、动脉、静脉、毛细血管[image: image2.png]


的功能区别？

答：动脉：将血液从心脏送出（血流快）。

静脉：将血液送回心脏（有静脉瓣防倒流）。

毛细血管：物质交换场所（管壁薄、血流慢）。

7、手臂上的“青筋”是什么血管？

答：静脉。

8、红细胞的功能是什么？

答：运输氧气（靠血红蛋白）。

9、白细胞的作用？

答：防御和保护（吞噬病菌）。

10、血小板的功能？

答：止血和凝血。

三、心脏结构

11、心脏四个腔的名称？

答：左心房、左心室、右心房、右心室。

12、心脏内防止血液倒流的结构？

答：房室瓣（心房→心室）和动脉瓣（心室→动脉）。

13、左心室连接的血管是？

答：主动脉。

14、右心房连接的血管是？

答：上、下腔静脉。

15、肺动脉中流动的是动脉血还是静脉血？

答：静脉血（唯一含静脉血的动脉）。

四、血液循环路径

16、肺循环的路径？
答：右心室→肺动脉→肺部毛细血管→肺静脉→左心房。

17、经体循环后，血液成分如何变化？

答：动脉血变为静脉血（氧气减少，二氧化碳增多）。

18、小肠吸收的营养物质经哪些血管进入肝脏？

答：小肠毛细血管→肝门静脉→肝脏。

19、肾脏的血液流向？

答：肾动脉→肾小球→肾小管周围毛细血管→肾静脉。

20、下肢静脉血如何流回心脏？

答：下腔静脉→右心房。

五、易错点

21、所有动脉都流动脉血吗？举例说明。

答：不是，肺动脉流静脉血。

22、静脉瓣的作用？

答：防止血液倒流（如四肢静脉）。

23、煤气中毒是因为哪种物质减少？

答：血红蛋白与一氧化碳结合，导致运氧能力下降。

24、血压最高的血管是？

答：主动脉。

25、血液循环的动力器官是？

答：心脏。

六、扩展知识

26、血液循环的发现者：威廉·哈维。
27、心率正常范围：60~100次/分钟。

28、血压表示法：收缩压/舒张压（如120/80mmHg）。

29、贫血的原因：红细胞或血红蛋白不足。

30、血型系统：ABO血型（A、B、AB、O型）。

31、输血原则：同型输血为主。

32、血液循环的意义：运输氧气、养料和代谢废物。

33、毛细血管的特点：单层上皮细胞，允许物质交换。

34、运动时血流速度加快的原因：心脏收缩加快。

35、高血压的危害：损伤血管和心脏。

36、静脉注射药物路径：上腔静脉→右心房→右心室→肺→左心→全身。

37、淋巴循环与血液循环的关系：淋巴最终汇入静脉。

38、心脏休息时间：心房心室舒张时。

39、心肌缺血可能引发：心绞痛。

40、血液成分中占比最大的是：血浆（约55%）。

41、血浆的功能：运载血细胞、营养物质和废物。

42、氧气在血液中的运输形式：与血红蛋白结合。

43、二氧化碳的运输形式：大部分溶于血浆。

44、剧烈运动后肌肉酸胀的原因：无氧呼吸产生乳酸。

45、长期高原生活的人红细胞数量多的原因：适应低氧环境。

46、吸烟对血管的影响：损伤血管内皮，易引发动脉硬化。

47、动脉粥样硬化的危险因素：高脂肪饮食、缺乏运动。

48、测量脉搏的常用部位：桡动脉（手腕处）。

49、心脏自身供血的血管：冠状动脉。

50、微循环的组成：毛细血管网。

51、血液循环中物质交换的主要方式：扩散。

52、胎儿血液循环的特殊结构：卵圆孔、动脉导管。

53、血液循环与呼吸系统的联系：肺循环完成气体交换。

54、血液循环与消化系统的联系：吸收的营养经肝门静脉入肝。

55、血液循环与泌尿系统的联系：肾脏过滤血液形成尿液。
