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八年级物理上册

全册重要知识点记忆口诀
01、质量与密度

质量本是一属性，物体本身来决定；

状态、形状和位置，外变不变其大小

一放平，二调零，三调横梁成水平，

指针偏哪哪边重，螺母反向高处动”，

称物体，先估计，左物右码方便自己；

夹砝码须心细，加减对应盘高低；

密度一般是一定，温度变化会不同，

体积换算勿遗忘，立方厘米对毫升。 
02、透镜

说透镜，能透光；

中间厚，凸透镜；中间薄，凹透镜

会聚作用凸透镜，发散作用凹透镜

平光会聚到一点，焦点F来表示

焦点到达镜光心，距离叫作镜焦距（用f表示）
03、生活中的透镜

物远像近照相机，缩小实像且倒立

物近像远投影仪，放大实像且倒立

物像同侧放大镜，正立放大一虚像

实像倒立虚像正，实像异侧虚像同
04、凸透镜成像规律及应用

物在两倍焦距外，一、二倍（焦）距间成像

实像倒立且缩小，此例用在照相机

物移近，像移远，同时像还要变大

物在一、二倍距间，二倍焦距外成像

实像倒立且放大，此例用在投影仪

物体位于焦点内，移动光屏不见像

透过透镜看物体，正立放大一虚像

物体与像处同侧，此例用在放大镜

物近像远像变大，物远像近像变小

二倍焦距分大小，一倍焦距分虚实
05、眼睛和眼镜

近视眼晶状体厚，看清近处看不清远

远光成像视网膜前，戴凹透镜恢复正常

远视眼晶状体薄，看清远处看不清近

近光成像视网膜厚，戴凸透镜调清光

眼睛近点10cm，明视距离25cm
06、光的传播

能够发亮叫光源，月亮不是太阳是

光的传播有条件，均匀介质才直线

不同物中速度变，真空每秒三十万（千米）

C=3×105km/s=3×108km/s

光的速度比声快，真空光走声不走
07、光的反射

法线通过入射点，虚线垂直反射面

反射入射居两边，反角入角总相等

入法夹角为入角，入角增大反角增

所有物体都反射，镜面反射漫反面
08、平面镜成像

平面镜，成虚像，大小相等对称强

物像到镜距相等，它们连线垂镜面

作图反射反延长，虚线交点即像点

所有像点组成像，虚像要用虚表示
09、光的折射

光从一物进另物，同时发生反、折射

斜线入水要折射，折线靠近于法线

法线垂直于界面，折线入线分两边

水中光斜入空气，折线远离于法线

水下看树树变高，岸上看鱼鱼变浅

人眼感觉光直线，看到物体为虚像
10、光的色散

红橙黄绿蓝靛紫，白光色散七色光

色光三原红绿蓝，颜料三原红蓝黄

红色物体反红光，其它色光都吸收

没有反射光进眼，看到一片是黑色

所有色光都反射，呈现白色该物体

所有色光全吸收，呈现黑色是物体

所有色光能透过，无色透明此物体

11、看不见的光

红光外面红外线，温度越高辐射强

利用红外夜视仪，常用还有遥控器

紫光外面紫外线，有助人体合成D（维生素）

紫外线杀微生物，还使荧光物发光
12、温度计

测温度的温度计，热胀冷缩是规律

冰水混合作零度，标准沸水百度计
13、温度计的使用

泡全浸入被测液，不碰容器底或壁

进入稍候一会儿，示数稳定再读数

计数仍留被测液，视线与柱上面平

读数：仰读偏小俯偏大
14、熔化和凝固

固态变液为熔化，液态变固称凝固

固体分晶和非晶，非晶熔化无局限

晶体熔化有熔点，吸收热量温不变
15、汽化

液态变气称汽化，包括沸腾和蒸发

蒸发发生液表面，任何温度都进行

液体蒸发要吸热，依附物体温下降

剧烈汽化是沸腾，内部表面同进行

一定温度才发生，沸腾吸热温（度）不变

沸腾温度叫沸点，不同液体沸点异

压强与之有关系，压强减小沸点（降）低
16、液化

气态变液称液化，液化方法有两种

降低温度能液化，压缩体积也可以

液化现象要放热，雾、露、白气是液化
17、升华和凝华

固态变气是升华，气态变固是凝华

升华吸热凝华放，樟脑变小因升华

紫碘微热便升华，凝华雪霜和雾淞
18、声音的传播

物体发声要振动，振动停止发声停

声音传播靠介质，真空不能够传声

通常声速340m/s，声速固中比液快
19、声音的特性

声音特性三种，音调、响度、音色

物体振动快慢，对应音调高低

每秒振动（次数）频率，频率单位赫兹（Hz）

人耳听见范围，20到20XX年0Hz

物体振幅大小，声音强弱响度

不同声音区分，声波不同音色
20、噪声的危害和控制

妨碍人们休息，学习工作声音

干扰听音声音，都是常见噪声

声音等级分贝（dB），刚听弱声为0

为了保护听力，声音不超90（dB）

保证工作学习，声音不超70（dB）

保证休息睡眠，声音不超50（dB）

减弱噪声三阶段，声源、传播和人耳

声的利用有两类，传递信息和能量
21、机械运动
运动和静止，贵在选参照，

快慢和方向，相同是静止

物体有惯性，惯性是属性，

大小看质量，不论动与静
22、平均速度的计算

运动路线示意图，运动问题更分明

过桥、穿洞要记清，桥长车长为路程

相遇、追击有诀窍，找好路程列方程

回声激光来测距，距离两倍是路程

