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2024--2025学年七年级第一学期期中检测强化卷

【道德与法治】

一、单项选择题（共45分，每小题3分）
1．告别了小学，我们迎来了人生崭新的起点。在中学里，我们面对的一切都是新的，新老师、新同学、新环境，但从“新起点”这个角度来说，我们面对的新起点主要是指（　B　）

A．我们身体发育的新起点
       B．我们自身成长的新起点

C．我们面对的新环境
          D．我们面对的新友谊

2．“盛年不重来，一日难再晨。及时当勉励，岁月不待人。”面对初中新的学习天地，我们应该（　C　）

A．知难而退                        B．顺其自然，得过且过

C．珍惜当下，把握机遇，从点滴做起  D．把所有的时间都用于学习

3．“梦想是海市蜃楼，还是绿洲，关键取决于你是否停止跋涉的脚步。”与这句话内涵相一致的是（　C　）

A．崇高的理想是人生的精神支柱  B．学而不思则罔，思而不学则殆

C．目标重要，行动更重要”   D．人应该支配习惯，而不是习惯支配人

4．古人云：“不积跬步，无以至千里。”我们要实现自己的理想，就要（　C　）

A．把目光放在长远处，身边的小事不必计较

B．制订完美的学习计划，这样就可以体验成功

C．把理想和目标的实现落实到每一天的具体行动中

D．我们在学习和生活中有一个新的面貌

5．下列谚语、俗语、名言中不能体现学习的重要性的是（　C　）

A．书籍是人类进步的阶梯    B．玉不琢，不成器；人不学，不知义

C．学海无涯苦作舟      D．读一本好书，就是和许多高尚的人说话

6．古人说：“学海无涯”“学无止境”，现代人更明确提出了“终身学习是21世纪的生存基础”．这说明，从古至今人们都强调（　B　）

A．树立学习目标的重要性      B．终身学习、勤学不辍的必要性

C．学习习惯的重要性          D．学习方法的重要性

7．“学习有法，而无定法，贵在得法。”对这句话题解正确的（　B　）

A．学习方法是一成不变的

B．只有适合自己的学习方法，才是最好的方法

C．我们可以照搬别人的学习方法

D．学习上没有真正有效、科学的方法

8．对于他人的评价，我们正确的做法是（　C　）

①既不盲从，也不能忽视；

②让别人去说吧，我走自己的路；
③照别人说的去做

④重视他人的态度和评价，冷静分析.
A．①②  
B．②③
  C．①④
D．②④

9．容貌一般，可以因自信而美丽；长相平常，可以因学识和能力而美丽。这说明（　D　）

A．容貌和长相不重要

B．自信、学识和能力是取得成功的法宝

C．以外补内可以使我们扬长避短，变得可爱

D．我们要善于接纳自己，欣赏自己

10．在《成长记录手册》中，A同学写下了如下自评：“热情主动，乐观开朗是我的优点，欠缺思考是我的缺点。” 这说明了A同学能够（　A　）

A．通过自我评价的方式认识自己

B．在他人评价中认识自己

C．发扬自己的优点，克服自己的缺点

D．用发展的眼光看待自己

11．“近朱者赤，近墨者黑。”这句古语给我们的启示是（　C　）

A．不同的颜色之间能相互污染
B．能交到亲密朋友是一种幸福

C．朋友对一个人的影响很大
D．我们应少交朋友

12．我国古代教育家孔子认为：“友直，友谅，友多闻，益矣”。意思是（　C　）

A．可以结交三个正直、诚信、博学的朋友

B．交的朋友越多越好

C．交友要交正直、诚实守信、见多识广的朋友

D．对朋友要正直、诚信

13．“交友是一个平等互惠的过程。”对这句话理解正确的是（　D　）

A．交友是一种交换关系，朋友给你多少，你就要给朋友多少

B．给予朋友就要求朋友回报

C．交友可以得到财富和物质享受

D．朋友之间的给予和分担是双向的

14．下列对友谊的认识正确的是（　D　）

①竞争并不必然伤害友谊；

②要讲江湖义气；

③友谊是平等的、双向的；

④志趣相投的友谊，更能经得住时间的考验和风雨的洗礼.
A．②③④
B．①②③
C．①②④
D．①③④

15．人贵有自知之明，自知之所以可贵，是因为：（　C　）

①自知，有利于完善自己；

②自知，有利于个人进步；   

③自知，可以促进与他人交往；
④自知，有助于增强自信心，发展能力.
A．①②③
B．①②④
C．①②③④
D．②③④

　

二、判断正误题（对的打√，错的打X；每小题2分，共10分）
16．“国际禁毒日”是每年的6月26日。　✔　（判断对错）

17．发现吸毒情况，向公安机关举报应拨打电话号码120．　✘　（判断对错）情况，向公安机关举报时应该拨打电话110．
18．我国目前禁毒预防教育的重点是青少年。　✔　（判断对错）

19．有极少数学生认为吸烟、喝酒是我的爱好，理不理发，与他人无关。　　（判断对错）

20．我国的禁毒工作方针是：治理为主，防治结合，禁种、禁制、禁贩、禁吸并举。　✘　（判断对错）

三、问答题（共45分）
21．青春期是编织梦想的季节，说说你的梦想是什么？作为当代中学生，你的梦想有什么特点？

22．进入七年级后，你在学习生活中感受到了那些苦与乐？为更多地享受学习中的快乐，在今后的学习中你准备怎样学会学习？请你谈谈学习的重要性？

23．“其实我有不少的缺点，比如我的体育成绩就不好，性格也不够开朗。”这是通过什么途径认识自己的？怎样做更好的自己？

24．有人说：“讲原则，就可能会伤害友谊；讲友谊，就可能会丧失原则。”你认为这种观点对吗？为什么？怎样澄清对友谊的误解？
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【道德与法治】

一、单项选择题（共45分，每小题3分）
1．告别了小学，我们迎来了人生崭新的起点。在中学里，我们面对的一切都是新的，新老师、新同学、新环境，但从“新起点”这个角度来说，我们面对的新起点主要是指（　B　）

A．我们身体发育的新起点
       B．我们自身成长的新起点

C．我们面对的新环境
          D．我们面对的新友谊

2．“盛年不重来，一日难再晨。及时当勉励，岁月不待人。”面对初中新的学习天地，我们应该（　C　）

A．知难而退                        B．顺其自然，得过且过

C．珍惜当下，把握机遇，从点滴做起  D．把所有的时间都用于学习

3．“梦想是海市蜃楼，还是绿洲，关键取决于你是否停止跋涉的脚步。”与这句话内涵相一致的是（　C　）

A．崇高的理想是人生的精神支柱  B．学而不思则罔，思而不学则殆

C．目标重要，行动更重要”   D．人应该支配习惯，而不是习惯支配人

4．古人云：“不积跬步，无以至千里。”我们要实现自己的理想，就要（　C　）

A．把目光放在长远处，身边的小事不必计较

B．制订完美的学习计划，这样就可以体验成功

C．把理想和目标的实现落实到每一天的具体行动中

D．我们在学习和生活中有一个新的面貌

5．下列谚语、俗语、名言中不能体现学习的重要性的是（　C　）

A．书籍是人类进步的阶梯    B．玉不琢，不成器；人不学，不知义

C．学海无涯苦作舟      D．读一本好书，就是和许多高尚的人说话

6．古人说：“学海无涯”“学无止境”，现代人更明确提出了“终身学习是21世纪的生存基础”．这说明，从古至今人们都强调（　B　）

A．树立学习目标的重要性      B．终身学习、勤学不辍的必要性

C．学习习惯的重要性          D．学习方法的重要性

7．“学习有法，而无定法，贵在得法。”对这句话题解正确的（　B　）

A．学习方法是一成不变的

B．只有适合自己的学习方法，才是最好的方法

C．我们可以照搬别人的学习方法

D．学习上没有真正有效、科学的方法

8．对于他人的评价，我们正确的做法是（　C　）

①既不盲从，也不能忽视；

②让别人去说吧，我走自己的路；
③照别人说的去做

④重视他人的态度和评价，冷静分析.
A．①②  
B．②③
  C．①④
D．②④

9．容貌一般，可以因自信而美丽；长相平常，可以因学识和能力而美丽。这说明（　D　）

A．容貌和长相不重要

B．自信、学识和能力是取得成功的法宝

C．以外补内可以使我们扬长避短，变得可爱

D．我们要善于接纳自己，欣赏自己

10．在《成长记录手册》中，A同学写下了如下自评：“热情主动，乐观开朗是我的优点，欠缺思考是我的缺点。” 这说明了A同学能够（　A　）

A．通过自我评价的方式认识自己

B．在他人评价中认识自己

C．发扬自己的优点，克服自己的缺点

D．用发展的眼光看待自己

11．“近朱者赤，近墨者黑。”这句古语给我们的启示是（　C　）

A．不同的颜色之间能相互污染
B．能交到亲密朋友是一种幸福

C．朋友对一个人的影响很大
D．我们应少交朋友

12．我国古代教育家孔子认为：“友直，友谅，友多闻，益矣”。意思是（　C　）

A．可以结交三个正直、诚信、博学的朋友

B．交的朋友越多越好

C．交友要交正直、诚实守信、见多识广的朋友

D．对朋友要正直、诚信

13．“交友是一个平等互惠的过程。”对这句话理解正确的是（　D　）

A．交友是一种交换关系，朋友给你多少，你就要给朋友多少

B．给予朋友就要求朋友回报

C．交友可以得到财富和物质享受

D．朋友之间的给予和分担是双向的

14．下列对友谊的认识正确的是（　D　）

①竞争并不必然伤害友谊；

②要讲江湖义气；

③友谊是平等的、双向的；

④志趣相投的友谊，更能经得住时间的考验和风雨的洗礼.
A．②③④
B．①②③
C．①②④
D．①③④

15．人贵有自知之明，自知之所以可贵，是因为：（　C　）

①自知，有利于完善自己；

②自知，有利于个人进步；   

③自知，可以促进与他人交往；
④自知，有助于增强自信心，发展能力.
A．①②③
B．①②④
C．①②③④
D．②③④

　

二、判断正误题（对的打√，错的打X；每小题2分，共10分）
16．“国际禁毒日”是每年的6月26日。　✔　（判断对错）

17．发现吸毒情况，向公安机关举报应拨打电话号码120．　✘　（判断对错）

【解答】青少年远离危险，拒绝侵害．即要树立安全意识和自我保护意识，提高警惕，远离危险环境；面对不法侵害，要勇敢机智地拒绝侵害、反抗侵害．学会求救和自救．善用法律武器维护自己的权益．因此，发现吸毒情况，向公安机关举报时应该拨打电话110．
18．我国目前禁毒预防教育的重点是青少年。　✔　（判断对错）

19．有极少数学生认为吸烟、喝酒是我的爱好，理不理发，与他人无关。　　（判断对错）

20．我国的禁毒工作方针是：治理为主，防治结合，禁种、禁制、禁贩、禁吸并举。　✘　（判断对错）

【解答】吸烟属于不良诱惑．不良诱惑对个人严重影响学习和生活，危害个人的健康和发展，纪律涣散、不思进取、好逸恶劳、投机取巧，极易诱发各种犯罪，使人走上违法犯罪的道路．对家庭会给家庭带来极大的危害，影响家庭幸福，甚至家破人望亡；对社会会给社会带来极大的危害，诱发各种犯罪，破坏社会秩序，扰乱社会治安．因此题干中“与他人无关”的观点错误．

　

三、问答题（共45分）
21．青春期是编织梦想的季节，说说你的梦想是什么？作为当代中学生，你的梦想有什么特点？

我的梦想是做一名科技工作者； 少年的梦想，与个人的人生目标紧密相连．少年的梦想，与时代的脉搏紧密相连．

22．进入七年级后，你在学习生活中感受到了那些苦与乐？为更多地享受学习中的快乐，在今后的学习中你准备怎样学会学习？请你谈谈学习的重要性？

苦：学习科目多，作业负担重、难度大等；
乐：了解世界的奥秘，好奇心得到满足，发现了自己的潜能等。
如何学习：学会学习，需要发现并保持对学习的兴趣；学会学习，需要掌握科学的学习方法；学会学习，还意味着要善于运用不同的学习方式．

重要性：学习，不仅让我们能够生存，而且可以让我们有更充实的生活；学习就是给生命添加养料；学习点亮我们内心不熄的明灯．

23．“其实我有不少的缺点，比如我的体育成绩就不好，性格也不够开朗。”这是通过什么途径认识自己的？怎样做更好的自己？

通过什么途径认识自己：自我评价认识自己．

如何做更好的自己：做更好的自己，就要扬长避短；做更好的自己，需要主动改正缺点；做更好的自己，就要不断激发自己的潜能．

24．有人说：“讲原则，就可能会伤害友谊；讲友谊，就可能会丧失原则。”你认为这种观点对吗？为什么？怎样澄清对友谊的误解？

不对；
原因：友谊不能没有原则．友谊需要信任和忠诚，这并不等于不加分辨地 为朋友做任何事情．其实，当朋友误入歧途，不予规劝甚至推波助澜，反而会伤害朋友，伤害友谊．

如何澄清对友谊的误解：友谊不是一成不变的，我们要学会接受一段友谊的淡出，坦然接受新的友谊；  竞争并不必然伤害友谊，关键是我们对待竞争的态度；  友谊不能没有原则．友谊需要信任和忠诚，这并不等于不加分辨地 为朋友做任何事情.

辨地 为朋友做任何事情.

