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2025年 | 小升初预习
七上历史衔接必背

“之最”核心考点100条

暑假必背七上历史“之最”核心知识点100条
一、中国早期文明与朝代

1、中国境内已知最早的古人类——元谋人（距今约170万年）

2、最早掌握人工取火技术的古人类——山顶洞人（距今约3万年）

3、最早的农业起源地之一——黄河流域（粟作农业）、长江流域（稻作农业）

4、最早的文字雏形——半坡彩陶上的刻画符号（距今约6000年）

5、中国最早的王朝——夏朝（约公元前2070年建立）

6、最早的国家监狱——夏朝的“圜土”

7、最早的天文历法——夏朝的《夏小正》（记录农事与星象）

8、最早的青铜器——二里头文化遗址的青铜爵（夏朝晚期）

9、中国历史上第一个有直接文字记载的王朝——商朝（甲骨文为证）

10、世界现存最大的青铜器——商朝的司母戊鼎（后母戊鼎，重832.84千克）

二、政治制度与变革

11、最早的中央集权制度雏形——西周的分封制与宗法制

12、中国历史上第一次农民大起义——陈胜、吴广起义（公元前209年，大泽乡）

13、最早实行郡县制的朝代——秦朝（统一后废分封，设36郡）

14、中国历史上第一个皇帝——秦始皇嬴政（公元前221年称帝）

15、最早的统一货币——秦朝的圆形方孔半两钱
16、最早的统一文字——秦朝的小篆（李斯主持整理）

17、中国历史上第一次大规模修建长城——秦朝连接燕、赵、秦旧长城

18、最早的科举制度雏形——隋朝创立进士科（但七上可提汉朝察举制为早期选官制度）

19、最早的行省制——元朝（七上可简化为“地方行政制度的重大变革”）

20、中国历史上唯一的女皇帝——武则天（唐朝，建立武周政权）

三、经济与科技

21、最早的铁制农具——春秋时期（促进农业生产力飞跃）

22、最早的水利工程——春秋时期的芍陂（安徽寿县，由孙叔敖主持修建）

23、世界最早的纸币——北宋的“交子”（七上可强调秦朝“圆形方孔钱”为金属货币之最）

24、最早的指南工具——战国时期的“司南”（天然磁石制成）

25、中国现存最早的完整农书——北魏贾思勰的《齐民要术》（七上可简化为“古代农业科技总结”）

26、最早的医学典籍——战国至西汉的《黄帝内经》（奠定中医理论基础）

27、最早的数学专著——西汉的《周髀算经》（含勾股定理特例）

28、最早的地理著作——战国时期的《山海经》（记录神话与地理知识）

29、中国历史上第一次人口普查——西汉元始二年（公元2年，约5959万人）

30、最早的冶铁技术——春秋时期的块炼铁（生铁冶炼技术战国普及）

四、文化与思想

31、最早的诗歌总集——《诗经》（收录西周至春秋诗歌305篇）

32、中国历史上第一位伟大的爱国诗人——屈原（战国楚国，创作《离骚》）

33、最早的编年体史书——春秋时期的《春秋》（孔子修订）

34、最早的国别体史书——战国时期的《国语》（记录周王室及诸侯国言论）

35、中国历史上第一次思想文化高峰——春秋战国时期的“百家争鸣”
36、最早的儒家学派创始人——孔子（春秋鲁国，主张“仁”“礼”）

37、最早的道家学派创始人——老子（春秋楚国，著《道德经》）

38、最早的法家集大成者——韩非（战国末期，主张法治）

39、中国历史上第一部纪传体通史——西汉司马迁的《史记》（“史家之绝唱”）

40、最早的佛教传入中国时间——西汉末年（东汉明帝时佛教盛行）

五、对外交流与民族关系

41、最早的丝绸之路开辟者——西汉张骞（公元前138年、公元前119年两次出使西域）

42、中国历史上第一次大规模对外友好交往——唐朝玄奘西行天竺（取经）

43、最早传入中国的西方作物——西汉时期的葡萄、苜蓿（通过丝绸之路）

44、中国历史上第一个由少数民族建立的全国性政权——元朝（蒙古族忽必烈建立）

45、最早的民族融合高潮——北魏孝文帝改革（推行汉化政策）

46、中国历史上第一次与欧洲国家直接交往——东汉甘英出使大秦（未抵达，但开辟路线）

47、最早的海外贸易管理机构——唐朝的市舶使（专管对外贸易）

48、中国历史上第一次被北方少数民族灭国——西晋（被匈奴建立的汉赵政权灭亡）

49、最早的边疆管理机构——西汉西域都护府（公元前60年设立，管辖新疆地区）

50、中国历史上第一次统一多民族国家的巩固——清朝（七上可简化为“清朝对边疆的管辖”）

六、秦汉时期

51、中国历史上第一个统一多民族的封建国家——秦朝（公元前221年建立）

52、最早的“皇帝”称号创立者——秦始皇嬴政（自称“始皇帝”）

53、中国历史上第一次大规模农民起义的领导者——陈胜、吴广（大泽乡起义）

54、最早的中央集权制度核心措施——秦朝的三公九卿制（丞相、太尉、御史大夫分掌行政、军事、监察）

55、中国历史上第一部比较完备的成文法典——秦朝的《秦律》（严刑峻法代表）

56、最早的全国性标准文字——秦朝小篆（李斯主持整理）

57、中国历史上第一次修建的万里长城——秦朝连接燕、赵、秦旧长城（西起临洮，东至辽东）

58、最早的全国性交通网络——秦朝的驰道（以咸阳为中心，向四方辐射）

59、中国历史上第一次大规模治理黄河——西汉武帝时期（公元前132年，瓠子决口）

60、最早的医学理论体系奠基者——西汉扁鹊（“四诊法”即望、闻、问、切）

61、中国历史上第一部纪传体断代史——东汉班固的《汉书》（记录西汉历史）

62、最早的纸币雏形——西汉麻纸（甘肃放马滩出土，上有墨绘地图）

63、中国历史上第一次大规模引进外来作物——西汉张骞通西域后引入的葡萄、苜蓿、核桃等

64、最早的佛教艺术宝库——东汉末年修建的洛阳白马寺（中国第一座佛寺）

65、中国历史上第一次以“道”为地方行政区划——西汉景帝时期设十三州刺史部（监察区）

66、最早的数学成就——西汉《九章算术》（总结春秋战国数学成果，含分数运算、方程解法）

67、中国历史上第一次农民战争中提出的平等口号——秦末陈胜、吴广的“王侯将相宁有种乎”

68、最早的冶铁技术突破——西汉炒钢法（提高铁器质量，推动农业工具革新）

69、中国历史上第一次与西域直接交往——西汉张骞两次出使西域（公元前138年、公元前119年）

70、最早的边疆管理机构——西汉西域都护府（公元前60年设立，管辖今新疆地区）

七、三国两晋南北朝

71、中国历史上第一次人口大迁徙——西晋末年“永嘉之乱”后北方人口南迁（促进江南开发）

72、最早的圆周率精确计算者——南朝祖冲之（将圆周率推算至小数点后第7位）

73、中国历史上第一部农业百科全书——北魏贾思勰的《齐民要术》（总结黄河流域农业生产技术）

74、最早的书法艺术高峰——东晋王羲之（代表作《兰亭序》被誉为“天下第一行书”）

75、中国历史上第一次民族融合高潮——北魏孝文帝改革（推行汉化政策，如改汉姓、穿汉服）

76、最早的地理学专著——北魏郦道元的《水经注》（以《水经》为纲，记录1252条河流及沿岸地理）

77、中国历史上第一次以少胜多的著名战役——东汉末年官渡之战（曹操 vs 袁绍，奠定北方统一基础）

78、最早的佛教石窟艺术——北魏云冈石窟（山西大同，融合印度犍陀罗艺术风格）

79、中国历史上第一次出现“民族大融合”概念——北魏时期（鲜卑、匈奴、羯、氐、羌等族融合）

80、最早的农学与生物学结合著作——西晋张华的《博物志》（记录动植物分类与生态知识）

81、中国历史上第一次设立科举考试雏形——曹魏九品中正制（按门第选拔官员，后演变为门阀制度）

82、最早的医学分科——西晋王叔和的《脉经》（将脉学独立成科，影响后世中医诊断）

83、中国历史上第一次大规模修建佛寺——北魏洛阳永宁寺（塔高约147米，为古代最高木构建筑之一）

84、最早的数学理论著作——南朝刘徽的《九章算术注》（提出割圆术计算圆周率）

85、中国历史上第一次出现“书法理论”——东晋卫夫人的《笔阵图》（提出书法用笔“七势”）

八、隋唐时期

86、中国历史上第二次大一统王朝——隋朝（589年灭陈，结束南北朝分裂）

87、最早的科举制度正式确立——隋炀帝设立进士科（以考试选拔官员，打破门第限制）

88、中国历史上第一次修建贯通南北的大运河——隋朝京杭大运河（以洛阳为中心，北至涿郡，南至余杭）

89、最早的存世印刷品——唐朝《金刚经》（868年印制，卷首刻有世界最早的有明确日期的雕版印刷品）

90、中国历史上第一次对外开放高潮——唐朝长安成为国际大都市（吸引日本、新罗、波斯等国商人、留学生）

91、最早的诗歌黄金时代——唐朝“唐诗”（代表诗人李白、杜甫、白居易，作品数量超5万首）

92、中国历史上第一次设立“三省六部制”——唐朝（中书省决策、门下省审议、尚书省执行，尚书省下设六部）

93、最早的茶文化盛行——唐朝陆羽著《茶经》（被誉为“茶圣”，推动饮茶成为社会风尚）

94、中国历史上第一次与非洲国家直接交往——唐朝杜环（《经行记》记录其游历非洲摩邻国）

95、最早的火药武器应用——唐朝末年火箭、火炮（用于军事，但尚未大规模普及）

96、中国历史上第一次设立“谏议制度”——唐朝门下省（负责封驳审议，监督皇帝决策）

97、最早的绘画理论著作——唐朝张彦远的《历代名画记》（系统总结中国绘画史与技法）

98、中国历史上第一次出现“女皇帝”——唐朝武则天（690年称帝，改国号为周）

99、最早的医学教育机构——唐朝太医署（分医学、药学两部，培养专业医学生）

100、中国历史上第一次以“年号”纪年——汉武帝“建元”（公元前140年，但七上可强调唐朝年号制度完善，如武则天“天授”年号）
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57、中国历史上第一次修建的万里长城——秦朝连接燕、赵、秦旧长城（西起临洮，东至辽东）

58、最早的全国性交通网络——秦朝的驰道（以咸阳为中心，向四方辐射）

59、中国历史上第一次大规模治理黄河——西汉武帝时期（公元前132年，瓠子决口）

60、最早的医学理论体系奠基者——西汉扁鹊（“四诊法”即望、闻、问、切）

61、中国历史上第一部纪传体断代史——东汉班固的《汉书》（记录西汉历史）

62、最早的纸币雏形——西汉麻纸（甘肃放马滩出土，上有墨绘地图）

63、中国历史上第一次大规模引进外来作物——西汉张骞通西域后引入的葡萄、苜蓿、核桃等

64、最早的佛教艺术宝库——东汉末年修建的洛阳白马寺（中国第一座佛寺）

65、中国历史上第一次以“道”为地方行政区划——西汉景帝时期设十三州刺史部（监察区）

66、最早的数学成就——西汉《九章算术》（总结春秋战国数学成果，含分数运算、方程解法）

67、中国历史上第一次农民战争中提出的平等口号——秦末陈胜、吴广的“王侯将相宁有种乎”

68、最早的冶铁技术突破——西汉炒钢法（提高铁器质量，推动农业工具革新）

69、中国历史上第一次与西域直接交往——西汉张骞两次出使西域（公元前138年、公元前119年）

70、最早的边疆管理机构——西汉西域都护府（公元前60年设立，管辖今新疆地区）

七、三国两晋南北朝

71、中国历史上第一次人口大迁徙——西晋末年“永嘉之乱”后北方人口南迁（促进江南开发）

72、最早的圆周率精确计算者——南朝祖冲之（将圆周率推算至小数点后第7位）

73、中国历史上第一部农业百科全书——北魏贾思勰的《齐民要术》（总结黄河流域农业生产技术）

74、最早的书法艺术高峰——东晋王羲之（代表作《兰亭序》被誉为“天下第一行书”）

75、中国历史上第一次民族融合高潮——北魏孝文帝改革（推行汉化政策，如改汉姓、穿汉服）

76、最早的地理学专著——北魏郦道元的《水经注》（以《水经》为纲，记录1252条河流及沿岸地理）

77、中国历史上第一次以少胜多的著名战役——东汉末年官渡之战（曹操 vs 袁绍，奠定北方统一基础）

78、最早的佛教石窟艺术——北魏云冈石窟（山西大同，融合印度犍陀罗艺术风格）

79、中国历史上第一次出现“民族大融合”概念——北魏时期（鲜卑、匈奴、羯、氐、羌等族融合）

80、最早的农学与生物学结合著作——西晋张华的《博物志》（记录动植物分类与生态知识）

81、中国历史上第一次设立科举考试雏形——曹魏九品中正制（按门第选拔官员，后演变为门阀制度）

82、最早的医学分科——西晋王叔和的《脉经》（将脉学独立成科，影响后世中医诊断）

83、中国历史上第一次大规模修建佛寺——北魏洛阳永宁寺（塔高约147米，为古代最高木构建筑之一）

84、最早的数学理论著作——南朝刘徽的《九章算术注》（提出割圆术计算圆周率）

85、中国历史上第一次出现“书法理论”——东晋卫夫人的《笔阵图》（提出书法用笔“七势”）

八、隋唐时期

86、中国历史上第二次大一统王朝——隋朝（589年灭陈，结束南北朝分裂）

87、最早的科举制度正式确立——隋炀帝设立进士科（以考试选拔官员，打破门第限制）

88、中国历史上第一次修建贯通南北的大运河——隋朝京杭大运河（以洛阳为中心，北至涿郡，南至余杭）

89、最早的存世印刷品——唐朝《金刚经》（868年印制，卷首刻有世界最早的有明确日期的雕版印刷品）

90、中国历史上第一次对外开放高潮——唐朝长安成为国际大都市（吸引日本、新罗、波斯等国商人、留学生）

91、最早的诗歌黄金时代——唐朝“唐诗”（代表诗人李白、杜甫、白居易，作品数量超5万首）

92、中国历史上第一次设立“三省六部制”——唐朝（中书省决策、门下省审议、尚书省执行，尚书省下设六部）

93、最早的茶文化盛行——唐朝陆羽著《茶经》（被誉为“茶圣”，推动饮茶成为社会风尚）

94、中国历史上第一次与非洲国家直接交往——唐朝杜环（《经行记》记录其游历非洲摩邻国）

95、最早的火药武器应用——唐朝末年火箭、火炮（用于军事，但尚未大规模普及）

96、中国历史上第一次设立“谏议制度”——唐朝门下省（负责封驳审议，监督皇帝决策）

97、最早的绘画理论著作——唐朝张彦远的《历代名画记》（系统总结中国绘画史与技法）

98、中国历史上第一次出现“女皇帝”——唐朝武则天（690年称帝，改国号为周）

99、最早的医学教育机构——唐朝太医署（分医学、药学两部，培养专业医学生）

100、中国历史上第一次以“年号”纪年——汉武帝“建元”（公元前140年，但七上可强调唐朝年号制度完善，如武则天“天授”年号）

