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小升初衔接七年级道法上册全册考点背诵清单
第一单元 少年有梦

1、中学时代是人生发展的一个新阶段，为我们的一生奠定重要基础。

2、中学时代见证着一个人从少年到青年的生命进阶。

3、中学生活，对我们来说意味着新的机会和可能，也意味着新的目标和挑战。

4、成长中的每个阶段都有独特的价值和意义，中学阶段是人生发展的“黄金期”。

5、少年有梦，不应止于心动，更要付诸行动。

6、努力，是梦想与现实之间的桥梁。

7、努力，需要立志。志向是人生的航标。

8、努力，需要坚持。只要坚持努力，即使过程再艰难，也有机会离梦想更近一步。

9、努力，也有方法。如分清轻重缓急，合理规划和管理时间等。

10、梦想是对未来美好生活的愿望，它能不断激发我们生命的热情和勇气。

11、少年的梦想，与个人的人生目标紧密相连。

12、少年的梦想，与时代的脉搏紧密相连，与中国梦密不可分。

13、编织人生梦想，是青少年时期的重要生命主题。

14、努力是一种生活态度，是一种不服输的坚忍和失败后从头再来的勇气。

15、努力是对自我的坚定信念和对美好的不懈追求。

16、学习不仅仅局限在学校，我们所看、所听、所尝、所触、所做，都可以是学习。

17、学习需要自觉、主动的态度。

18、学习没有终点，我们终生都在学习，终生都需要学习。

19、学习，不仅让我们能够生存，而且可以让我们有更充实的生活。

20、学习点亮我们内心不熄的明灯，激发前进的持续动力。

第二单元 成长的时空

1、家是我们身心的寄居之所，是我们心灵的港湾。

2、在中国人的心目中，家是代代传承、血脉相连的生活共同体，是甜蜜、温暖、轻松的避风港。
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的传统美德，也是每个中国公民的法律义务。

4、尽孝在当下，从现在开始，我们就应该用行动表达孝敬之心。

5、亲子冲突有时难以避免，如果处理不好，会伤害双方的感情，影响家庭的和睦。

6、有效化解亲子冲突，需要双方通过良好的互动沟通来解决。

7、师生交往的良好状态是学生乐于学习，老师寓教于乐，师生彼此尊重、相互关心、携手共进。

8、彼此尊重，是我们与老师建立良好关系的开始。

9、在平等相待、相互促进的师生交往中，我们可以和老师成为朋友。

10、老师是我们知识学习的指导者，也是我们精神成长的引路人。

11、友谊是一种亲密的关系，我们都希望在友谊中得到理解和支持、忠诚和信任、肯定和关心。

12、友谊是平等的、双向的，接受帮助，也学习帮助对方；感受关怀，也学习关怀对方。

13、友谊是一种心灵的相遇，它可以超越物质条件、家庭背景、学习成绩等。

14、友谊不是一成不变的，我们要学会接受一段友谊的淡出，坦然接受新的友谊。

15、竞争并不必然伤害友谊，关键是我们对待竞争的态度。

16、友谊不能没有原则，友谊需要信任和忠诚，但“讲义气”“够朋友”并不等于不加分辨地为朋友做任何事。

17、建立友谊，需要开放自己，敞开心扉，主动表达。

18、建立友谊，需要持续的行动，如果一次尝试不成功，别气馁，只要真诚待人，我们就有找到朋友的机会。

19、呵护友谊，需要用心去关怀对方，体会朋友的需要，以行动向朋友表达关心和支持。

20、呵护友谊，需要学会尊重对方，把握好彼此的界限和分寸。

第三单元 珍爱我们的生命

1、生命来之不易，生命是独特的，生命是不可逆的，生命也是短暂的。

2、生命是脆弱的、艰难的，生命也是坚强的、有力量的，生命是崇高的、神圣的。

3、我们的生命都是宝贵的，生命价值高于一切。

4、守护生命首先要关注自己的身体，养成健康的生活方式。

5、我们需要增强安全意识、自我保护意识，提高安全防范能力，掌握一些基本的自救自护方法。

6、守护生命需要关注并养护我们的精神，守护精神家园，我们不能丢失优秀的民族文化，需要在个人精神世界的充盈中发扬民族精神。

7、生活中的挫折是我们生命成长的一部分，得意时，挫折会使我们更清醒，避免盲目乐观、精神懈怠；失意时，挫折会使我们获得更加丰富的生活经验。

8、面对挫折，我们需要及时调整自己，正确对待挫折，发掘自身的生命力量。

9、发掘自身的生命力量，我们可以逐渐培养自己面对困难的勇气和坚强的意志。

10、发掘自身的力量并不排斥借助外力，我们在坚持目标和不断努力的道路上，学会与他人建立联系，向他人寻求帮助，获得他人的支持和鼓励。

11、生命的意义不在于长短，而在于对社会的贡献。

12、探索生命意义，是人类生命的原动力之一，只有人类才可能驾驭自己的生活，选择自己的人生道路。

13、生命是独特的，生命意义是具体的，每个人的生活不尽相同，我们都是在自己的生活经历中一点一点地建构自己，形成人们所说的“我的人生”。

14、生命的意义需要自己发现和创造。

15、当我们能够为他人、为社会作出贡献时，就更能体验自己生命的价值。

16、面对生活的艰难考验，不放弃、不懈怠，为家庭的美好和社会的发展贡献自己的力量时，就是在用认真、勤劳、善良、坚持、责任、勇敢书写自己的生命价值。

17、生命虽然平凡，但也能时时创造伟大，当我们将个体生命和他人的、集体的、民族的、国家的甚至人类的命运联系在一起时，生命便会从平凡中闪耀出伟大。

18、敬畏生命，让我们从对自己生命的珍惜走向对他人生命的关怀。

19、我们只有不漠视自己的生命，也不漠视他人的生命，谨慎地对待生命关系、处理生命问题，才会尊重、关注、关怀和善待身边的每一个人。

20、我们对生命的敬畏并不是谁的命令，而是内心的自愿选择。

第四单元 追求美好人生

1、生活难免有挫折，生活中的挫折是我们成长的一部分。

2、人们对挫折的认识和态度不同，会产生不同的情绪感受和行为反应。

3、面对挫折，我们需要及时调整自己，正确对待挫折，发掘自身的生命力量。

4、自信让我们充满激情，有了自信，我们才能怀着坚定的信心和希望，开始伟大而光荣的事业。

5、自信的人有勇气交往与表达，有信心尝试与坚持，能够展现优势与才华，激发潜能与活力，获得更多的实践机会与创造可能。

6、自强可以让我们更自信，自强，让青春奋进的步伐永不停息。

7、自强，要靠坚强的意志、进取的精神和不懈的坚持。

8、行己有耻，需要我们有知耻之心，不断提高辨别“耻”的能力。

9、行己有耻，要求我们树立底线意识，触碰道德底线的事情不做，违反法律的事情坚决不做。

10、行己有耻，更需要我们磨砺意志，拒绝不良诱惑，不断增强自控力。

11、止于至善是人的一种精神境界，是一种“虽不能至，心向往之”的实践过程，是一种向往美好、永不言弃的精神状态。

12、每个人都可以从点滴小事做起，积少成多，积善成德。

13、在生活中寻找“贤”，将他们作为榜样，向榜样学习、汲取榜样的力量。

14、止于至善要求我们养成自我省察的习惯，检视自身的不足，不盲目自责，积极调整自己，通过自省和慎独，端正自己的行为。

15、好的榜样昭示着做人、做事的基本态度，激发我们对人生道路和人生理想的思考，给予我们自我完善的力量。

16、情感是人最基本的精神需求，反映着我们对人和对事的态度、观念，影响我们的判断和选择，驱使我们做出行动。

17、丰富、深刻的情感有助于我们更全面地观察事物，探索未知。

18、我们可以通过阅读、与人交往、参与有意义的社会活动等方式获得美好的情感。

19、生活中某些负面的情感体验尽管不那么美好，但对于我们的成长也有意义，它可以丰富我们的人生阅历，使我们的生命变得更加饱满丰盈。

20、学会承受一些负面感受，善于将负面情感转变为成长的助力，也可以让我们从中获得美好的情感体验，不断成长。
